Witajcie. Dzisiaj wielkie Swieto Waszych Mam.
Mam nadzieje, ze to bedzie piekny dzien.

Postuchajcie razem z mamg piosenek:
,KOCHAM CIE Ti AMO JE T'AIME”
¢ https://youtu.be/MeRTMshkHJs
,Jestes skarbem mym”
¢ https://youtu.be/RvHfN-4Vadg
,Dla Ciebie mamo”
¢ https://youtu.be/S8wjPm8wv-w?list=RDn14AtqPWIME

»W zieleni tgka majowa — piosenka dla mamy”
+ https://youtu.be/QxzyN9Als)g?list=RDn14AtgPWIME

Na pewno juz na Waszych buziach gosci usmiech.
Przeczytajcie zatem razem z mama wiersz:

Mama, to stowo petne mitosci,

to ciepte, pachngce sniadanko na stole.

To dobre i kochajace dtonie,

gtaszczace, gdy badl i strapienie.

To petne niepokoju spojrzenie,

gdy cos$ ,zmaluje” i zbroje.

Rozpierajgca duma, gdy naucze sie czego$ nowego
szczegolnie gdy staram sie by¢ dobry dla kazdego.
Stowo Mama wypowiadam z radoscig,

w kazdej sytuacji i miejscu, bo jest w nim zawarte dobro,
ptyngce od ciebie

Mamo — bezwarunkowo kocham Cie szalenie

i mitos¢ swa chce wyrazic¢ zyczeniem

bys zawsze promieniata usmiechem zdrowa i szczesliwa byta,
majac kochajacg cérke i takiego samego syna.



https://youtu.be/MeRTMshkHJs
https://youtu.be/RvHfN-4Va4g
https://youtu.be/S8wjPm8wv-w?list=RDn14AtqPWlME
https://youtu.be/QxzyN9AlsJg?list=RDn14AtqPWlME

Zastanowcie sie jakie zyczenia mozecie ztozy¢ mamom. Oto moje propozycje.
Pamietajcie jednak, ze prawdziwe zyczenia ptyng prosto z serca.

W kalendarzu Swieto Matki

z zyczeniami $pieszg dziatki.

Ja Ci mamo dzi$ w podziece

za Twe trudy daje serce

i przepraszam za me psoty,

za wybryki i ktopoty.

%k %k k

Kiedy przytulam sie do Ciebie,

To jest mi cieplej niz storicu na niebie,
Wiec nie wypuszczaj mnie ze swych ramion,
Kocham Cie bardzo Moja Mamo!

%k %k k

To jest bukiecik dla mamy,

Malutki, aby odpedzit smutki,

Zeby jej kwitt i w zimie i w lecie,
Nawet wéwczas, gdy Sniegiem miecie.
Jeden kwiatek to usmiech.

Drugi to mite stowo.

Trzeci to pomoc dla mamy,

gdy sprzagtamy lub naczynia zmywamy

| jeszcze listki - nasze piatki i szostki wszystkie.
%k k%

Mndstwo stonca, pomysinosci

Gars¢ powodow do radosci

By usmiech nie schodzit z twej twarzy

A inni marzyli o twej gazy

Pustego zlewu i petnej lodowki

By nie dopadaty cie codziennosci smutki
Dzieki tobie jestem tym, jestem
Przypominam ciebie, nawet najdrobniejszym gestem
Sciskam cie mocno i zycze stu lat

Niech sie dzis usmiechnie do ciebie caty sSwiat!
* %k %k

Choc¢ serduszko moje mate,

Tobie dzi$ oddaje cate.

bys na zawsze pamietata

| podzieke mojg znata.

Za to wszystko co$ zrobita,

Za to ze$ mnie urodzita,

| ze bytas ma ostoja,

Za to zes$ jest matkg moja.

Sle zyczenia a nie kwiatki

Oraz mitos¢ na Dzien Matki.




Wraz z zyczeniami zaniescie mamom piekny bukiet.
Pokoloru;j!
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Mam teraz dla was kilka zadan. Powodzenia!

Rozwigzcie krzyzowke:
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_ JESTESCIE NIMI DLA SWOICH RODZICOW

MAZ BABCI

SIOSTRA MAMY

BRAT MAMY

NIE NOC

ZONA TATY

SYN DZIADKA

NIE SIOSTRA

JESTES NIA DLA MAMY
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A teraz moja propozycja zabaw z mama.

+ JAKA TO MELODIA...
Zabawa inspirowana dobrze wszystkim znanym programem telewizyjnym. Do zabawy
wystarczy przygotowac ptyte z piosenkami, ktére nalezy puszczaé¢ po kawatku. Dla osoby,
ktéra odgadnie tytut lub wykonawce mozecie przyznawaé punkt, naklejke itd.

+» Skojarzenia.
Do czego moze stuzy¢ np. tluczek do miesa, krzesto, miotek? Im bardziej
ciekawe skojarzenia, tym lepie;j!

¢ Rodzinna orkiestra.
Mozna gra¢ na wszystkim: garnkach, miskach, dmuchaé w rolki po papierze
toaletowym. Zrébcie hatas!

+» Kalambury.
Wymyslasz hasto (takie zwykte, jak: spaghetti czy myszka — w ogéle zwierzaki
zawsze fajnie sie sprawdza!). Podajesz kategorie i musisz pokaza¢ swoje hasto
albo je narysowac. A reszta musi zgadnga¢, o co chodzi!

+¢+ Co znikneto spod kocyka/co zmienito sie w pokoju?

Uktadasz przedmioty na kanapie albo podtodze, jedna osoba sie im przyglada.
Nastepnie zakrywacie wszystko kocem i jeden przedmiot niepostrzezenie spod
niego wyjmujecie. Kiedy odkrywacie kocyk, dana osoba musi odgadng¢, co
znikneto?

Dla bardzo spostrzegawczych zabawe mozna utrudni¢ i poprosi¢, zeby dana
osoba zamkneta oczy. Kiedy to zrobi, usuwacie cos$ z przestrzeni w pokoju (albo
tylko przestawiacie ) i prosicie, zeby wskazaé, co sie zmienito?

+» Dokoncz rysunek.
Jedna osoba rysuje co$ na kartce, a drugg prosimy, zeby dokoriczyta rysunek.
Moina sie umoéwi¢, ze kazdy z was rysuje tylko jeden element. Swietna zabawa
rodzinna, bo nigdy nie wiadomo, co z tego wyjdzie!

+¢ Zadania w stoiku.
Do stoika wrzuécie karteczki z czynnosciami, np. pajacyki, przytulenie mamy,
podskoki, zrobienie obiadu ;) i co tylko podpowie wam fantazja! Nastepnie
losujecie karteczki i oczywiscie wszystkie zadania musicie wykonac!




Jestem pewna, ze ten dzien bedzie wspaniaty dla Ciebie i twojej MAMY.
Pozdrawiam was serdecznie, przesytam moc usmiechdéw.
Zapraszam do kontaktu
Dorota Bronowska
d.bronowska@sp90.edu.gdansk.pl

Na zakonczenie galeria zdjec
,KAZDA MAMA JEST KOCHANA”
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