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Witam Was serdecznie w poniedziałkowy poranek. 
 
Przeczytajcie wiersz W. Ścisłowskiego „Bukiecik dla mamy” : 
 
Dziś dla ciebie mamo 
Świeci słońce złote 
Dla ciebie na oknie  
Usiadł barwny motyl 
Dziś dla ciebie mamo 
Płyną białe chmurki 
A wiatr je układa 
W świąteczne laurki 
 
Dziś dla ciebie mamo 
Śpiewa ptak na klonie 
I dla ciebie kwiaty 
Pachną też w wazonie 
Dzisiaj droga mamo 
Masz twarz uśmiechniętą – 
Niechaj przez rok cały 
Trwa to twoje święto. 
 

 Czy już wiecie kto ma swoje święto? 
- O czym jest ten wierszyk ?  
 - Jakie prezenty dla mamy autor opisał w tym wierszyku? 

 
26 maja  to dzień, który jest dla nas wielkim przeżyciem. W tym dniu wszystkie 
mamy obchodzą swoje święto, to najpiękniejsze i najbardziej osobiste święto. 
Tego dnia każda mama jest najpiękniejsza, najukochańsza i najlepsza na świecie 
dla swojego dziecka. 
Matka - to synonim miłości i dobra, ciepła rodzinnego i szczęścia, przywiązania, 
przyjaźni i wiary w to wszystko, co piękne i szlachetne. Była natchnieniem dla 
poetów, artystów i kompozytorów. Opiewano ją w pieśniach, wierszach i 
utrwalano na płótnie.  
 
 
 
 
 



 Poznajcie historię Dnia Matki: 
Dzień Matki to ważne święto rodzinne. W tym dniu dzieci starają się jak 
najwięcej przebywać w otoczeniu swoich mam. Panuje miła atmosfera, matki 
otrzymują od swoich dzieci różne upominki. Święto matki obchodzono już w 
czasach starożytnych. W Grecji podczas wiosennego Święta Matki Natury 
składano hołd bogini Rei – matce wszechświata i wszystkich bóstw. W Rzymie 
między 15 a 18 maja obchodzono święto bogini Cybele – matki bogów. Trochę 
bliżej naszych czasów, ok. 1600 r., w Anglii rozpoczął się zwyczaj świętowania w 
czwartą niedzielę Wielkiego Postu tzw. Matczynej Niedzieli. Tego dnia dzieci 
pracujące przez cały tydzień w domach bogatych Anglików dostawały wolne, 
aby udać się (niekiedy dość daleko) do domu i złożyć życzenia swoim matkom. 
Zwyczaj ten przetrwał do XIX w., powrócił po II wojnie światowej. W USA 
ustanowiono w 1858 r. Dni Matczynej Pracy, a w 1872 – Dzień Matek dla 
Pokoju. W 1905 r. ustanowiono Dzień Matki, a w 1914 r. został on uznany za 
święto narodowe, przypadające w drugą niedzielę maja. W Polsce Dzień Matki 
obchodzony jest co roku 26 maja od 1923 r. Dzień Matki ustalono po to, aby 
ludzie przynajmniej raz w roku zastanowili się, jak ważna jest rola mamy w ich 
życiu, zwrócili uwagę na wysiłek, jaki matki wkładają w pielęgnację swoich 
rodzin. W tym dniu wszystkie mamy obdarzane są szczególnymi dowodami 
miłości. Przedszkolak przynosi swojej mamie laurkę, uczeń własnoręcznie 
wykonany upominek, dorośli nieraz z dala żyjący od matek ślą im najlepsze 
myśli, listy, kwiaty i życzenia. 
 

 Zastanówcie się za co kochamy swoją mamę? 
Dokończcie  zdanie:„Kocham moją mamę za to, że…..” 
 

 Dokończcie  zdanie i pokażcie ruchem czynność, którą lubi wykonywać 
mama: Moja mama ma na imię..... 

 
 Dokończcie zdania: 

- Moja mama ma na imię... 
- Moja mama jest... 
- Z mamą najbardziej lubię... 
- Gdy mama jest smutna, to ja... 
- W domu mama najczęściej...  
- Mama lubi najbardziej... 
- Mama najczęściej śmieje się, gdy... 
- Pomagam mamie w... 
- Mama jest zdenerwowana, gdy... 
- Chciałabym (chciałbym) ofiarować mojej mamie... 



 A może spróbujecie wykonać swojej mamie  masaż:  
Kochana mamo (rysujemy serce i wykrzyknik)  
Uśmiechnij się do mnie wesoło (rysujemy uśmiech)  
Zróbmy razem duże koło (rysujemy koło)  
Poskacz ze mną w kałuży („chlapiemy” plecy paluszkami, pstrykanie 
wszystkimi palcami)  
Szczególnie po wielkiej burzy (rysujemy błyskawicę 
Narysujmy razem słonie (powoli kroczymy wewnętrzną stroną dłoni)  
Małe żółwie, może konie (szybko, z wyczuciem stukamy dłońmi zwiniętymi 
w pięści)  
Piękny bukiet zrobię sam (rysujemy kwiatka) 

     I w prezencie Tobie dam (przytulamy mamę). 
 

 Zastanówcie się, za co chcielibyście podziękować mamie?  
Moja propozycja: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 Mam dla Was propozycję wykonania mini książeczki p.t. ”O MOJEJ 
CUDOWNEJ MAMIE”.  Wydrukujcie dwustronnie i uzupełnijcie strony, 
złóżcie kartkę na trzy części i gotowe! Powodzenia. (wzór na końcu) 

 

 Teraz czas na wykonanie upominku dla mamy. Mam dla Was kilka 
propozycji. 

 Bukiet z piwonii. 
Do wykonania kwiatów z baniek mydlanych 
potrzebujemy: 
- miseczkę, 
- wodę, 
- płyn do naczyń, 
- farby, 
- słomkę, 
- białe kartki najlepiej techniczne, 
- pędzelek, 
- nożyczki, 
- czarny cienkopis. 
Do miseczki wylewamy wodę, płyn do naczyń oraz 
farbę, mieszamy wszystkie składniki i mocno 
dmuchamy w słomkę. Kiedy bańki będą już takie 
duże i wychodzą po za miskę wtedy przykładamy 
białą kartkę papieru. Na kolejnej kartce pędzelkiem 
malujemy liście i łodygi. Następnie nożyczkami wycinamy kwiaty z baniek, liście oraz łodygi. 
Na liściach czarnym cienkopisem rysujemy kreseczki. Pod kwiaty wkładamy listki lub łodygi i 
gotowe. 
 

 Pachnące różane lampiony ze słoika    
https://youtu.be/m0ZSQJ0uheQ 

Do wykonania lampionu potrzebujesz:  
- słoik,  
- farbę akrylową,  
- gąbeczkę ewentualnie pędzel,  
- waciki kosmetyczne, 
- koronkę lub ozdobną tasiemkę do wykończenia,  
- sól do kąpieli w wybranym kolorze i zapachu do 
kupienia w drogeriach i marketach na - dziale 
kosmetycznym,  
- małe świeczki,  
- papierową taśmę klejącą. 
Słoik oklejamy papierową taśmą klejącą z dowolnym wzorem. Teraz trzeba całość 
pomalować farbą akrylową i gąbeczką lub farbą w sprayu. Po pomalowaniu i wysuszeniu 
delikatnie odrywamy taśmę i uzyskujemy piękny wzór w kształcie serca.  
Teraz z zabarwionych i wyciętych płatków róż wykonanych z płatków kosmetycznych 
zwijamy kwiaty. Koronkę i kwiaty przyklejamy klejem na gorąco. Do słoika do wysokości 
około 1/3 wsypujemy pachnącą i kolorową sól morską, wkładamy świeczkę i nasz lampion 
jest gotowy. 

https://www.facebook.com/ufi/reaction/profile/browser/?ft_ent_identifier=ZmVlZGJhY2s6MjA0MjEwNTE5MjU4MDI0MA%3D%3D&av=100002241383073
https://www.facebook.com/ufi/reaction/profile/browser/?ft_ent_identifier=ZmVlZGJhY2s6MjA0MjEwNTE5MjU4MDI0MA%3D%3D&av=100002241383073
https://youtu.be/m0ZSQJ0uheQ


 Patera w kształcie liścia Monstera 
Liść Monstera to od pewnego czasu bardzo 
popularny motyw dekoracyjny. Wykonanie 
prostej podstawki z gliny samoutwardzalnej 
oraz szablony znajdziecie tutaj:  
https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/04/lisc-

monstera-dekoracyjna-podstawka-diy/ 

 
 

 
 
 
 Różane drzewka szczęścia 

https://youtu.be/A24YU_oOpUg 
Do wykonania różanego drzewka szczęścia 
potrzebujesz:  
- kartkę z bloku technicznego,  

- zielony papier, 

- rolkę po papierze lub ręczniku kuchennym,  

- kolorowe włóczki,  

- sznurek najlepiej taki zwykły do pakowania 

paczek, 

- waciki kosmetyczne,  

- klej, nożyczki. 

Z kartki z bloku technicznego wycinamy koronę drzewa, a następnie owijamy ją dookoła 
sznurkiem, włóczką lub muliną. Rolkę nacinamy u góry tak, aby można było zamocować 
później koronę drzewa. Rolkę, która będzie stanowiła pień naszego drzewka, również 
owijamy sznurkiem. Różyczki wykonujemy z kolorowych wacików kosmetycznych. Takie 
kolorowe waciki możecie kupić w drogerii lub markecie. Wacik rozwijamy i przecinamy na 
pół wzdłuż tak, aby powstały dwa wąskie paski. Następnie z każdego paska zwijamy różyczkę 
na kształt ślimaka. Na jedno drzewko potrzebujesz około 9 różyczek. Z zielonego papieru 
wycinamy listki. Gdy nasze drzewo będzie już gotowe za pomocą kleju magic, 
introligatorskiego lub kleju na gorąco przyklejamy różyczki. Na końcu miedzy sznurki 
wtykamy nasze listki. Listki powinny się trzymać bez kleju, ale w razie potrzeby można je też 
przykleić. 

 
 

Mam nadzieję, że wykorzystacie moje propozycje na upominek dla mamy. 
Mam jeszcze do Was prośbę o narysowanie i przesłanie portretu swojej mamy. 
 
Życzę Wam miłego dnia i pozdrawiam cieplutko. 
Zapraszam do kontaktu: 
 
Dorota Bronowska 
d.bronowska@sp90.edu.gdansk.pl 
 

https://www.ceneo.pl/Dla_dziecka;szukaj-glina+samoutwardzalna#crid=289539&pid=11688
https://www.ceneo.pl/Dla_dziecka;szukaj-glina+samoutwardzalna#crid=289539&pid=11688
https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/04/lisc-monstera-dekoracyjna-podstawka-diy/
https://mojedziecikreatywnie.pl/2018/04/lisc-monstera-dekoracyjna-podstawka-diy/
https://youtu.be/A24YU_oOpUg


O mojej
Cudownej
Mamie

K O C H A N A  M A M O !



P O R T R E T  M O J E J

 U K O C H A N E J   M A M Y
T O  W I E M  O  M O J E J  M A M I E

WIEK....................................

ZAWÓD..............................

KOLOR OCZU...................................

KOLOR WŁOSÓW.........................

MOJA MAMA ROBI NAJLEPSZE..........

ULUBIONE KWIATY....................

ULUBIONY KOLOR.......................

ULUBIONA POTRAWA..................

LUBIĘ, GDY MAMA.......................

MOJA MAMA ZAWSZE POWTARZA....

........................................................

 

TRZY RZECZY, 

KTÓRYCH NAUCZYŁA MNIE MAMA ...


