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Po co nam pszczoly?

. Produkqa jed nej trzeciej zywnosci i 90 owocow na SW|eC|e zalezy od

.zapylania przez owady, gtéwnie przez pszczoly
‘,Europejskle owady zapylajgce w ciggu roku wykonujg prace wartq

- ‘ponad 20 miliardow ztotych. Az 84 roSlin uprawnych jest od nich
uzaleznionych. |

e Eksperci uwazajg, ze 1/3 pozywienia, ktore spozywamy,
zalezy wiasnie od pszczoét.

Wiele owocow, warzyw, ale | produktow Z nich wytwarzanych
' __stosowanych na co dzien, jak chouazby bawetna czy oleje, jest efektem |
:zapylanla | |

* Pszczoty maja wplyw nie tylko nailoSc jedzenla aletezna jego jakosc.

__To d2|qk| nim owoce sg stodsze i smaczniejsze, a uprawy zZyZniejsze.

o D2|Qk| pszczoiowatym mozemy cieszyC sie nie tylko jedzeniem, ale i .
Splewem ptakow. Wiele z nich bowiem zywi sie owocami zapylanyml |
przez owady. Dotyczy to réwniez niektérych matych ssakow i innych

- rd§-lin02ernych zwierzqt. Pszczoty majg wiec gigantyczhy wp}yw né :

-~ ekosystem. ' o ddd

- o Dzieki pracy zapylaczy mamy tak dobry dostep do baweiny i mozemy

cieszy¢€ sie stosunkowo niedrogimi ubraniami z naturalnych wiékien,
nie muszgc decydowac sie na syntetyczne zamienniki. g

e Takze branza papiernicza sporo zawdziecza pszczotom. CzeS¢ papieru
produkowana jest réwniez m.in. z bawelny Zeszyty, bloki, notesy, ryzy
papieru do drukarek i kserokoplarek pomyslmy o pszczotach,gdy

_siegamy po nie w sklepie. ‘

e Todziekizapylaczom mozemy cieszy¢ sig roancyml na dziko,
kolorowymi tgkami petnymi kW|atow Pszczoty odpowiadajg za
wigkszoSC z n|ch | sprawm;q, Ze nasze cod2|enne Zycie moze byc tak

i kolorowe




Do najwaznlejszych e
zagrozen zallczyc nalezy o

‘o choroby pszczele, m.in. zgnllec amerykanskl warroza; .-
- czerniawka spadziowa, blegunka o . e
brakdostqu dozroznlcowanego pokarmu .. - -g_lg

—

‘o szkodnlkl |wrogOW|e pszczol barC|eI pszczell sZerszenle osy, o

&
wl

Y ropuchy, ptakn s A
| rabunkl mogq byc jednq Z glownych przyczyn

b «rozprzestrzenlanla 5|q W paS|ece choréb pszczoi Aby je
9% f._-ogramczac nalezy m. In. przeprowadzac przeglqdy W rodzmach

fia _'__-me pozostaW|ac plastrow ha pa5|eczysku nie podkarmlac

| pszczétw trakcie dnia | .
L. chemlzaqa rolnictwa, stosowame srodkow ochrony rodlin

.zanieczyszczanie Srodowiska, gtéwnie przez wypalanle traw
'”"'@wycmka drzew - = o SN
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Uczyn SWOj balkon lub.ogréd przyjazny pszczolom sadzqc m |ri
~ kwiaty takie jak: nagietki, dalle Iawendy | nachylkl T
- Stworzyc srodOW|sk0 przyjazne dla pszczol mozna nie tylko ha

~ _balkonieczy w ogrodzie, ale takze na parapecie w mleszkanlu'

Zasiejw ogrédku, natgce Iub w doniczce na sw0|m balkonle ‘* 3

takie kW|aty, ktore dajg pszczolom nektar | py}ek v g
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ZW|kazaj szanse pszczolowatych ha wychowanle potemstwa |

przez budowanie domkéw dla Ch: g g TR
PozostaW|aj w ogrodzie potdziki zakqtek '

Latem zadbaj o WOdQ dla pszczol zostaWIajqc jaw talerzyku ‘_
Wloan n|e wypalaj traw, suchych iodyg | zeszioroc;znych roslm
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https://www.youtube.com/watch?v=p_UgKxHpodM

Ciekawostki

.o Wjednym roju pszczelim zyje od 20 tys. do nawet 100 tys. pszczol

e _W ulu ,,rzqd2| krolowa - matka, jest ona W|qksza od zwyklej

' pszczoly, zyje ok 3 - 5 lat. Tylko ona znosi jaja, z ktorych rodzq sie
'pszczoly Jest wiadcg absolutnym - kontroluje wszystkle pszczoly W
ulu za pomocg chemlcznych sygnatow. Pszczoiy nie rozpoznaja

~ koloru czerwonego i '

° Pszczoiy musza odW|ed2|c okoio 4 milionéw kW|atow aby zebrac

e nektar na 1 kg miodu. '

e Aby wyprodukowac 1 kg miodu pszczoia mu5| zebrac ok 3 kg

~_nektaru. i

Ay Podczas jednego "kursu" pszczoia odwiedza 50 - 100 kW|atkow

e Pszczoly porozumiewajg sie za pomoca tafncow i wydawania

dzwiekow. '

e _Pszczota posiada "zegar czasowy", ktory mowi jej o jaklej porze dnla
- yroSlina"mioduje”. | i

3 Przecietna szybkoS¢ pszczoty to tylko 24 kllometry na godzmg

_» Najstarszg zachowang w bursztynie pszczotq jest znalezmna w New
Jersey robotnica, ktérej wiek oceniono na okoto 80 min. lat.

e Midd to tylko pokarm, dzieki ktéremu przetrwajg jesien i zime,w -

ktorych trakcie nie sq dostepne kwiaty i ich pytki. Pszczoty toprzy
okazji jedyne owady, ktéryth produkty spozywane sg przez ludzi.”

e Dlaczego pszczola bzyczy? Skrzydelka podczas lotu ruszajg sie w
nlebywaiym tempie ok. 200 poruszeh na sekunde. Te szybkie
uderzenia skrzydetkami powodujg efekty dzwiekowe, ktére
odbleramyjako bzyczenle _
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| "*Pszczoiy przez ca}q wiosng i lato zblerajq miod, ktory stuzy im za
o pokarm w okresie zimy. Po nastaniu chtodow catarodzina pszczela
' wytwarza tak zwany kiab - kule powstatg z S|edzqcych jednana ,'
drugiej kilku warstw pszczot. W srodku ktebu, gd2|e jest naJC|epIe}
znajduje sie krolowa, ogrzewana przez ciepto wytwarzane przez.
~ otaczajgce pszczoly W okresie hajwigkszych chtodéw pezostajqce e
w klebie pszczoty nie Iatajq, a matka nie sktada jaj. Dopieroz . .-
nadejsuem cieplejszych W|osennych dni, pszczoly nyatu;q zula w
o -.poszuklwé“nlu wody i pytku. Czasami zdarza sw;, Ze nawet przez 5
i mle5|ecy w roku pszczoty mogq przebywac W quble korzystajqc
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Pszczola nie zqdll bez przyczyny reagu je na nagle poruszanle SIQ,
blgganle w pobllzu pasieki, mtensywne zapachy W przypadku . .

i uzqdlenla nalezy zqdlo natychmlast zdrapac np. paznokaem @eler’n |

. .--unlkmqua przedostania sie WIQkSZEj ilosci jadu (jad to bezbarwna el
| 'wyd2|elma gruczotu jadowego pszczoly) do orgamzmu, gdyz mlqslme
'aparatu 23diowego WYrwanego z ciala pszczoly drga jac pompu;q jad

~do rankl powstalej w wyniku uzqdlenla Ujecie aparatu zqdlowego

i palcaml spowodUJe wtioczenle calej zawartosm jadu do rankl P
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M d jeden Z glownych produkfow dosta’?czanyth_prié;.psz¢~20f§l,g

“traktowany jest jako przysmak,
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_atakze jako domowy srodek na W|ele dolegllwosa. ‘! i Sl
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MIOD WRZOSOWY g s
Midd jest brunatnoczerwony i ma galaretowata kon- ' ;

systencje. Nie jest bardzo stodki, a nawet bywa lek- | 3 R ‘

ko gorzkawy. Szybko sie krystalizuje. Stosuje sie go
w leczeniu choréb uktadu moczowego, kamicy ner- e
kowej, prostaty, zapaleniu jelit i biegunki. Znajduje :
zastosowanie réwniez w leczeniu zapalenia gardta.

MIOD FACELIOWY %
Midd jest jasnozbtty, a po krystalizacji jasnokremo- W, / X
wy prawie biaty. Ma delikatny, lekko kwasny smak. T P
Stosowany przy przeziebieniach i niezycie zotadka. '
m.
MIOD SPADZIOWY i
& ¢

Midéd ze spadzi iglastej jest ciemnobrazowo-zie- _
lonkawy. Ma zywiczny zapach. Wytwarzany jest nie R o
z nektaru, lecz z zebranej z roslin (zardwno liscia- S
stych jak i iglastych) wydzieliny produkowanej przez .
mszyce i czerwce. Miody spadziowe s3 bardziej ge- S AR .
ste niz nektarowe. Dziataja antyseplycznie, prze- ok
ciwzapalnie i wykrztusnie, bakteriobdjczo, wspoma-

gaja system odpornosdciowy cztowieka. Stosowany

jest przy chorobach drég oddechowych, zapaleniach

ptuc, cukrzycy, astmie.

MIOD RZEPAKOWY

Bardzo jasny stomkowo-biaty, prawie bezbarwny
midd, gesty, szybko krystalizuje i przybiera smalco-
wata konsystencje. Dobrze rozpuszcza sie w wodzie.
Ma tagodny smak i jest bardzo stodki. Bogaty w ami-
nokwasy. Stosowany przy chorobach drdg zbtcio-
wych, uktadu pokarmowego, miazdzycy, wzmacnia
miesien sercowy, leczy niewydolnos¢ krazenia, ob-
niza cisnienie krwi.
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MIOD WIELOKWIATOWY

Najczesciej spotykany midd, ktérego smak i kolor za-
lezny jest od nektaru z jakiego powstat. Od jasnozdt-
tego po ciemnoherbaciany, ma tagodny smak. Jest
lekkostrawny, dodaje energii, wzmacnia organizm
i podnosi odpornosd. Stosowany przy przeziebie-
niach, alergiach, katarze siennym, chorobach serca.

MIOD LIPOWY

To bardzo aromatyczny jasnozétty midd, zapach
kwiatéw lipy i lekko piekacy smak. Dziata uspoka-
jajaco, antystresowo, przeciwskurczowo, napot-
nie, wykrztusnie i lekko nasennie. Stosowany przy
bezsennosci, kaszlu, objawach grypy, przewlektych

przeziebieniach.

MIOD GRYCZANY

Ciemnobrazowy midd o intensywnym, ostrym sma-
ku. Uzupetnia niedobory zelaza i magnezu w organi-
zmie, dziata odtruwajaco. Stosowany przy zapaleniu
nerek, nadcisnieniu, wzmacnia uktad odpornoscio-
Wy, przyspiesza gojenie ranizrastanie kosdi, posiada
wiasciwosci antybiotyczne.

Ze wzgledu na silny aromat uzywany do wypiekdw

i produkeji miodéw pitnych.

MIOD AKACJOWY

Midd jest jasnozdtty, jest prawie przezroczysty. Ma
delikatny, tagodny, nieco mdty smak i pachnie kwia-
tami robinii akacjowej. Bardzo wolno sie krystalizu-
je. Zawiera duzo fruktozy i moze zastepowad cukier
osobom chorym na cukrzyce. Polecany przy scho-
rzeniach uktadu pokarmowego. Niezastapiony przy

nadkwasnosci i wrzodach przewodu pokarmoweqgo.
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St Materiaty:
papier, z6tty tusz lub Farba, czarny mazak lub cienkopis, opcjonalnie inne materiaty plastyczne takie s g ‘W
jak Farby, kredki, papier kolorowy. 0 i
- | & 1 = o ..al,l
Ay Zastanow sie co ma przedstawial twdj obrazek: ul z pszczotami, pszczoty w sadzie czy na kwietnej :
Wk tace, podniebny taniec pszcz6t? A moze jeszeze cos innego? Nastepnie naszkicuj najwazniejsze ele- | .
e menty. Wez z&tty tusz lub Farbe, jako stempelki wykorzystaj woje palce. Odbij zétte palce na kartce. " ¢
TN o S To beda pszczoty. Zréb ich od razu tyle ile ma byé na pracy i pozostaw do wyschniecia. Umyj rece, S
R A AR 1 A a prace pozostaw do wyschniecia. Gdy pszczoty beda juz suche, czarnym mazakiem lub cienkopisem
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. 1.0 Super Cute
Bee CraftS for Kids
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SKEADNIKI e
- szklanka platkow owsmnych i g
| e gar$¢ rodzynek B

o polszklankl nasion o o S e e
(stonecznik lub orzechy, sezam, dynia; mak, |
siemie itp. - moze byc mieszanka)
® 1/3 kostki roztopionego masta

' eotreby
emiod - : o
- @ Wiorki kokosowe o e

£

-}

-";Do m|sk| nasyp platki i rodzynki oraz hasiona. Wymleszaj i zalej

_' gorch wodg, zostaw pod przykryciem na okoto 10 - 15 mmut MasIo‘
 roztop i wystudz. Jesli przygotowweue kulkiw domowych '

warunkach, warto nasmna najpierw uprazyc na suchej patelnl Gdy
platki napqcznlejq, dodaj masto i miéd w takiej ilosci, aby masasie
potaczytai lekko kleita w.rekach. Jesli okaze sig zbyt kleista quz

~ wodnista, dodaj jeszcze nasiona i otreby Obtaczajwkok05|e i

j._.

(najleplej upr'azonym)

~ Smacznego.

tAL e



~ Zapraszam do obejrzeniafilméw: e

Z KAMERA WSROD PSZCZOL
‘ czeS¢1
https //youtu. be/LI\/I LSxZJTNnE
czesc 2 |
https://youtu.be/PX8] KShqt9c
czesc 3 . -
https://youtu.be/exkngkNNFGg -

Postuchajcie piosenki:

: v 'mps://youtu.be/g9_2ijnthg

-Pozdrawiam Was serdecznie.
.. Zycze mitego dnia.

Zapraszam do kontaktu:
‘Dorota Bronowska

. d.bronowska@sp90.edu.gdansk.pl


https://youtu.be/LMLSxZJTNnE
https://youtu.be/PX8JKShqt9c
https://youtu.be/exknqkNNFGg
https://youtu.be/g92jyNnhEqo

