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TEMAT ZAJĘĆ: JESTEM POLAKIEM – ZNAM SYMBOLE NARODOWE. 
 

Witam was bardzo serdecznie.  

Zapraszam do rozwiązania przeskakiwanki literowej. Czytaj co drugie słowo, a utworzysz 

hasło. 
 

           K P Z O Y L W S A K B I Z E                 A S U Y W M Z B S O C L K E     
 

W N I A O R Z O Y D W O B W A E 
 

Wpisz rozwiązanie 

             

Udało się?  

Tak, porozmawiamy dzisiaj o polskich symbolach narodowych. 

Każde państwo ma swoje własne symbole, które podkreślają jego suwerenność.  

 

W Polsce symbolami państwowymi są:  

  godło - wizerunek Orła Białego, 

  flaga biało - czerwona  

  hymn - Mazurek Dąbrowskiego. 

 

 Symbole te rozpoznawalne są wszędzie i przez wszystkich - małych i dużych. Każdy z nich 

ma długą historię, sięgającą nawet czasów piastowskich. Świadczy to 

o przywiązaniu Polaków do narodowych tradycji. 

Symbole narodowe wyrażają miłość Polaków do Ojczyzny, dążenie do jedności Narodu, 

wspólnotę, pamięć i nadzieję. Polskie symbole narodowe są znakiem naszego patriotyzmu, 

honoru, dumy z przynależności do państwa, pokazują zjednoczenie duchowe z narodem 

podczas ważnych dla kraju wydarzeń, uroczystości. Godło, flaga i hymn towarzyszą 

mieszkańcom Polski codziennie w szkołach, urzędach czy podczas wydarzeń sportowych. 
 

Proszę obejrzyjcie film p.t. „Polskie Symbole Narodowe” 

  

 https://youtu.be/xQk8p7XY23A 

 

 

GODŁO POLSKI 

Godło Rzeczypospolitej Polskiej, zgodnie z ustawą, to wizerunek orła białego ze złotą koroną 

na głowie zwróconej w prawo, z rozwiniętymi skrzydłami, z dziobem i szponami złotymi, 

umieszczony w czerwonym polu tarczy. Jest to najstarszy symbol narodowy – niektórzy 

eksperci uważają, że ma już ponad 1000 lat! 
 

FLAGA 

Na fladze barwy narodowe obecne są w postaci dwóch pasów równej szerokości, z których 

górny jest biały, a dolny czerwony. Są to barwy pochodne od herbu państwa. Pas górny 

oznacza Orla Białego, pas dolny pole tarczy herbowej. 

 

HYMN 

Hymnem państwowym Rzeczypospolitej Polskiej jest „Mazurek Dąbrowskiego”. Ta polska 

pieśń patriotyczna powstała w 1797 roku, a od 26 lutego 1927 stała się oficjalnym hymnem 

państwowym. Tekst napisał Józef Wybicki. Publicznie hymn państwowy wykonuje się lub 

odtwarza w czasie uroczystości oraz świąt i rocznic. 

 

                      

https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=395&w=przywiazaniu&s=7
https://youtu.be/xQk8p7XY23A


 



 



 



Wysłuchajcie proszę Hymnu Polski. Nie zapomnijcie o odpowiedniej postawie. 

 

 https://youtu.be/MyLFTSUWRy8 

 

 

A teraz rozwiążcie  zagadki i krzyżówkę. Powodzenia! 

 

Jaki to ptak, zgodnie 

z obyczajem starym, 

zdobi polskie monety 

i polskie sztandary. 

 

W oczach się mieni 

biel przy czerwieni 

powiewa w święto 

na polskiej ziemi. 

 

Zwie się Mazurek Dąbrowskiego, 

Choć Wybicki jest autorem 

Pieśnią jest państwa polskiego, 

Polski trzecim jest symbolem. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/MyLFTSUWRy8


A teraz czas na pracę plastyczną. 

Dzisiaj pomysł na to, jak zrobić białego orła na czerwonym tle, czyli godło Polski 

kreatywnie z papierowych talerzyków. 

 https://dzieciakiwdomu.pl/2015/11/godlo-polski-kreatywnie-praca-plastyczna.html 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

W trakcie pracy posłuchajcie piosenek: 

 „Piosenka młodego patrioty” 

https://youtu.be/O8lbwWF7yXo 

 

 „Jesteśmy Polką i Polakiem” 

https://youtu.be/EfnHKY8hxt4 

 

 

Jeszcze kilka zadań przed Wami, a ja życzę Wam miłego dnia. Pozdrawiam cieplutko.  

 

Zapraszam do kontaktu: 

d.bronowska@sp90.edu.gda.pl 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

https://dzieciakiwdomu.pl/2015/11/godlo-polski-kreatywnie-praca-plastyczna.html
https://youtu.be/O8lbwWF7yXo
https://youtu.be/EfnHKY8hxt4


 



 



 



 

KOLOROWANKI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


