
Historia klasa 8 
 
Temat: Rozpad bloku wschodniego. T.2. Jesień Ludów. 
 
1.Przeczytaj temat s. 222 – 225.  
2.Przepisz do zeszytu notatkę. 
 

1. Jesień Ludów – tak nazywamy wydarzenia ostatnich miesięcy 1989r, 

kiedy wyzwalają się z zależności od ZSRS państwa Układu 

Warszawskiego: Polska, Czechosłowacja (tu nazwa tych przemian to: 

aksamitna rewolucja), Bułgaria, NRD i Rumunia. 

 

2. W listopadzie 1989r. upadł mur berliński, W 1990 r, nastąpiło 

zjednoczenie Niemiec. Nowe państwo zachowało nazwę i konstytucję 

RFN. 

 

3. W latach 1990-1991 republiki radzieckie kolejno występowały z ZSRS i 

ogłaszały niepodległość. 

 

4. 19 sierpnia 1991 r. w opozycja w ZSRS  zorganizowała zamach stanu 

nazywany puczem  Janajewa od nazwiska nieudanego przewrotu. 

Aresztowano Gorbaczowa, ale nie zdołali uwięzić innego czołowego 

zwolennika przemian – Borysa Jelcyna. Stanął on na czele oporu przeciw 

zamachowi stanu. Pucz udało się stłumić  po kilku dniach, ale w wyniku 

tych wydarzeń Gorbaczow stracił autorytet.  

 

5. 8 grudnia 1991 r prezydenci Białorusi, Rosji i Ukrainy utworzyli 

Wspólnotę Niepodległych Państw (WNP).   Również w grudniu 1991 

roku przestał istnieć ZSRR. Gorbaczow jako prezydent nieistniejącego 

ZSRS podał się do dymisji. 

 



 

Zadanie dla ucznia:  
 
Odpowiedz pisemnie na pytanie i odeślij  odpowiedź nauczycielowi historii:   
- Jaki wpływ na przemiany  państw bloku wschodniego miały wydarzenia 
do których doszło w Polsce w 1989r.? 
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