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HISTORIA KLASA 4 

 

 

Drogi uczniu, dziś dowiesz się jak doszło do zmian w Polsce i jaka 

role w przemianach tych odegrała Solidarność. 

 

 

 

TEMAT: „Solidarność i jej bohaterowie. 

 

 

„Solidarność” to największy polski związek zawodowy chroniący 

prawa pracownicze. 

 

1.  Przeczytaj uważnie temat s. 143 - 147. Po przeczytaniu każdego 

podrozdziału zastanów się czy są pojęcia, których nie znasz bądź 

nie rozumiesz. Wypisz je w zeszycie i spróbuj wyjaśnić 

korzystając z podręcznika – słowniczek s.149 lub  korzystając z 

Internetu np. z Wikipedii. 

2. Przeanalizuj ikonografikę s. 144 – 145.   

Przeczytaj notki biograficzne: Anny Walentynowicz, Andrzeja 

Gwiazdy, Lecha Wałęsy i Księdza Jerzego Popiełuszki. Jaka 

rolę odegrały te osoby?  

3. Zapisz w zeszycie odpowiedz na pytanie 2, s. 145 

 

4. Uzupełnij notatkę wyrazami z ramki: 

Walentynowicz, Gwiazda, Okrągły stół, 1980 r, stan 

wojenny manifestacja, komunizm, strajk. 
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Komuniści, którzy sprawowali władzę w Polsce, nie potrafili 

odpowiednio zarządzać gospodarką. 

Trudne warunki pracy i podwyżki cen żywności doprowadzały do 

………. i ………….  

Do największych protestów doszło w latach 1956 i 1970. Zostały one 

krwawo stłumione przez władze. 

W ………. roku fala strajków objęła cały kraj. W wyniku porozumień 

między rządem a opozycją powstał związek zawodowy 

……………… . 

Na jego czele stanął ………….   ………………. . Inni ważni 

działacze „Solidarności” to między innymi Anna  …………… 

 i Andrzej ………... . 

Mimo wprowadzenia  ………… ……………. i prześladowań 

komunistyczne władze nie zdołały zlikwidowani „Solidarności”. 

W 1989roku w wyniku obrad………..  …………….. doszło do 

porozumienia między rządem a przedstawicielami „Solidarności”. 

Przyczyniło się to do upadku ………………….. w Polsce. 

 

5. Obejrzyj film: 

 

Prosta Historia - "Solidarność" 

https://youtu.be/WpFO-yfBm5w 

 

 

ŻYCZĘ MIŁEJ NAUKI 

Izabela Jaroszewicz, nauczyciel historii 

Kontakt: i.jaroszewicz@sp90.edu.gdansk.pl 

https://youtu.be/WpFO-yfBm5w
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