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Tradycje i symbole wielkanocne.

1. Tradycje wielkanocne w wojewodztwie pomorskim:

Palemki na szcze$cie. Wielki Tydzien zaczyna si¢ Niedziela Palmowa. Kiedy$
nazywano ja kwietna lub wierzba. Palemki, r6zgi wierzbowe, gatazki bukszpanu,
malin, porzeczek ozdabiano kwiatkami, mchem, ziotami, kolorowymi piérkami. Po
poswigceniu palemki bito si¢ nig lekko domownikow, by zapewni¢ im szczescie na
caty rok. Polknigcie jednej poswigconej bazi wrdzyto zdrowie 1 bogactwo. Zatknigte
za obraz lub wtozone do wazonow palemki chronity mieszkanie przed nieszczgsciem i
ztosliwoscia sasiadow.

Swiateczne porzadki. Przed Wielkanoca robimy wielkie $wiateczne porzadki nie
tylko po to, by mieszkanie 1$nito czystoscia. Porzadki maja takze symboliczne
znaczenie - wymiatamy z mieszkania zimg, a wraz z nig wszelkie zto i1 choroby.
Topienie Judasza. Kolejnym waznym dniem Wielkiego Tygodnia jest Wielka Sroda.
Mtodziez, zwlaszcza chtopcy, topili tego dnia Judasza. Ze stlomy i starych ubran
robiono wielka kukte, ktora nastgpnie wleczono na fancuchach po calej okolicy. Przy
drodze ustawiali si¢ gapie, ktorzy oktadali kukte kijami. Na koniec wrzucano
"zdrajce" do stawu lub bagienka. Wymierzanej w ten sposob sprawiedliwosci stawato
sie zados$¢.

Swieconka. Wielka Sobota byta dniem radosnego oczekiwania. Koniecznie nalezato
tego dnia poswigci¢ koszyczek (a wielki kosz) z jedzeniem. Nie mogto w nim
zabrakna¢ baranka (symbolu Chrystusa Zmartwychwstatego), migsa i wedlin (na
znak, ze koficzy sig post). Swigcono tez chrzan, bo gorycz meki Panskiej i $mierci
zostata zwycig¢zona przez stodycz zmartwychwstania, masto oznak¢ dobrobytu i jajka
symbol narodzenia. Swigconke jadlo si¢ nastepnego dnia, po rezurekcji. Tego dnia
swigcono tez wodg.

Wielka Niedziela. W Wielka Niedzielg idziemy wspolnie z rodzina do kosciota a
potem spozywamy wspolnie poswigcong Zywnos¢.

Lany poniedzialek. Lany poniedziatek, $migus-dyngus, $wigto lejka to zabawa, ktora
wszyscy doskonate znamy. Oblewaé mozna bylo wszystkich i wszgdzie. Zmoczone
tego dnia panny miaty wigksze szanse na zamazpodjscie. A jesli ktoras si¢ obrazita to
niepredko znalazta megza. Wykupi¢ si¢ mozna byto od oblewania pisanka stad kazda
panna starata sig, by jej kraszanka byta najpigkniejsza. Chlopak, wrgczajac tego dnia
pannie pisanke, dawat jej do zrozumienia, ze mu si¢ podoba.



Szukanie zajaczka.Wyrazem wielkanocnej radosci rodziny moze by¢ po
zakonczeniu $niadania, wspolna zabawa zwana szukaniem zajaczka, czyli malej
niespodzianki dla kazdego.

Wielkanocne jajo. Jajo kroluje na wielkanocnym stole, jest symbolem zycia 1
odrodzenia. Tradycja pisanek 1 dzielenia si¢ Swigconym jajkiem sigga daleko w
przesztos¢. Juz starozytni Persowie wiosng darowali swoim bliskim czerwono
barwione jaja. Zwyczaj ten przyjeli od nich Grecy i Rzymianie. Rumunskie
przystowie ludowe mowi: "Jesli my, chrzeScijanie zaprzestaniemy barwienia jaj
na czerwono, wowczas nastapi koniec Swiata'. Czerwone pisanki maja pono¢ moc
magiczng 1 odpedzaja zte uroki, sa symbolem serca 1 mitosci. Jajko jest forma
najbardziej doskonala. Zawiera wszystkie konieczne dla odzywienia organizmu
sktadniki: biatko, thuszcz, sole mineralne i witaminy. Ma okoto 100 kalorii.

2. Symbolika potraw znajdujacych si¢ w koszykach:

Zobaczcie co powinno sig znalez¢ w tradycyjnym koszyku wielkanocnym
https://www.youtube.com/watch?v=-vS8QYsdefQ

1 przeczytajcie symbolike potraw:
I

Baranek

- symbol Jezusa, 1 jego ofiary
Jajka, pisanki

- symbol nowego zycia


https://www.youtube.com/watch?v=-vS8QYsdefQ

Chleb

- w poganstwie symbol sytosci i obfitosci, obecnie symbol eucharystyczny.
Migso (wedliny)

- symbol ptodnosci, zdrowia 1 bogactwa, szcz¢scia.
Chrzan

- symbol zdrowia, sity fizycznej
Sél

— ochrona przed chorobami, ma chroni¢ przed zepsuciem.
Ciasta

- symbol szczgscia 1 dobrobytu.
Bukszpan

- symbol wiecznego zycia, pokoju, odrodzenia
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